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B2 e Medi¢do e Avaliagdo em Saude

BS

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Especificos de condigdo de
Ulceras de pressao saude
Seguranca do doente

Barbara Braden
Nancy Bergstrom

Titulo Original BS (Braden Scale)
Objectivo Medir e avaliar o risco de aparecimento de Ulceras de pressao

Condigao de Qualquer condicao de saude com grandes alteragdes do estado geral
Saude

Populacao Adultos

Modo de Preenchido pelo profissional
Preenchimento

Braden, Barbara; Bergstrom, Nancy. A conceptual schema for the study
of the etiology of pressure sores. Rehab Nurs; 1987. 12(1): 8-16.
Principais  Braden, Barbara et al. Predicting pressure ulcer risk. A multisite study of
referéncias  he predictive validy of the braden scale. Nursing Research, 1998.
bibliograficas 47(5):261-269.
dav.original  garastrom, Nancy: Braden, Barbara. Predictive Validity of the Braden
Scale Among Black and White Subjects. Nursing Research, 2002.
51(6):398-403.

Versao: Portugal

Nome da Escala de Braden para avaliagdo do risco de ulceras de pressao
versao


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3643620
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9766454
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12464760
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CENTRO DE ESTUOD: Cristina Miguéns -

Autores da
versao

Condicoes de A definir
utilizacao

Numero de 23
itens

Janela de Hoje
medida

Tempode  N&o reportado
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO
Perc?gao sensorial P14 Cad
Humidade
L H1-4 1a4
Descricdo Atividade
Mobilidade A1-4 1a4
Nutrica M1-4 1a4
FrliJc g?)oe forcas de N1-4 1a4
g g F1'3 1 a 3

deslizamento

A pontuacéo total é obtida pela soma das pontuagdes dos itens das
varias dimensdes variando de 6 (valor de mais alto risco) a 23 (valor de
Sistema ‘j'e mais baixo risco). Esté identificado um ponto de corte, 16 identificativo
Pontuacao g risco nos grupos estudados. Pontuagdes iguais ou inferiores a 16
alto risco de desenvolvimento de Ulceras, pontuagdes iguais ou
superiores a 17 baixo risco de desenvolvimento de Ulceras.

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugéo, retroverséo,

andlise gramatical e obteng¢do de uma versdo de consenso.

Precisao: valores sensibilidade de 67% e de especificidade de 57%

(data de admissao) e de 100% para a sensibilidade e de 82% para a

especificidade (aos 18 dias).

Fiabilidade inter-observador: rho de 0,38 (nutricdo) a 0,90
Indicadores de  (mopilidade). Com concordancia total entre 48,5% (nutrigao) e 89,4%

Qualidade  (percecso sensorial).
Validade de conteudo: analise de compreensao e aceitagao por um
painel de enfermeiros.


http://www.uc.pt/org/ceisuc
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valaaae ae consuucao: d vdiigdae € suporiddd pelds reidgoes
significativas, obtidas entre o desenvolvimento de ulceras de presséo,
pontuacéo total e pontuacao das dimensées da medida, bem como com
aidade e a incontinéncia.

Ferreira PL; Miguéns C; Gouveia J; Furtado K. Risco de
desenvolvimento de ulceras de pressao —Implementacao nacional da

Principais  escala de Braden. Lusociéncias - Ed técnicas e cientificas, Lda. Loures,
referéncias 5547

bibliograficas Ferreira PL; Miguéns C; Gouveia J; Furtado K. Escala de Braden, um

instrumento para a qualidade de cuidados — Relatério de projecto. IQS —
Instituto da Qualidade em Saude, 2006.
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