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54 de Medicdo e Avaliacdo em Satde

UEFI

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Incapacidade Especificos de regiao do corpo Paul Stratford
funcionalidade P 9 P Jill Binkley

Membro superior Especificos de dominio Diane Stratford

Titulo Original UEFI (Upper Extremity Functional Index)

Objectivo Medir o impacto de uma condig¢éo de salde na funcionalidade do membro superior; medir o impacto
dos cuidados de saude realizados por problemas no membro superior.

Condicéo de Saude Qualquer doenga, perturbagdo ou lesédo com impacto na funcionalidade do membro superior
Populacgao Adolescentes, adultos e idosos

Modo de Preenchido pelo doente
Preenchimento

Principais referéncias Stratford PW, Binkley JM, Stratford DM. Development and initial validation of upper extremity functional
bibliograficas da v. index. Physiotherapy Canada, Fall; 2001, 259-67.
original

Versao: Portugal

Nome da indice Funcional do Membro Superior

versao
‘@ Flavio Melo
Rui Costa NE
CENTRO DE ESTUDOS B
Autores da CEISUC | Emvestiagho ew saone Adriano Dores mas
= NI VERS1DASE OC COIMBRA
versao Jodo Gil

Condicoes de Submeter um pedido
utilizacao

Numero de 20
itens

Janela de Hoje
medida

Tempo de 5-10 minutos
preenchimento

DIMENSOES NS PONTUACAO
Descricao
Unidimensional P1-P20 Oa4d


http://www.uc.pt/org/ceisuc
https://eprovide.mapi-trust.org/my-eprovide/my-requests/new

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas
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A pontuagao é apresentada numa escala de orientagéo positiva de 0 (maxima incapacidade) a 80 (maxima
funcionalidade).

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugéo, retroverséo e obten¢do da versdo de consenso.

Alfa de Cronbach de 0,96 para o total da escala.

Reprodutibilidade (72 horas): rho = 0,99 para o score total; rho entre 0,91 e 1,00 para os diferentes itens.
Validade de conteudo: analise de compreenséo e aceitagao por painel de 10 individuos com problemas no
membro superior.

Validade de construgao: rho = -0,46 com pontuagdes de EVA da dor; discriminagao entre grupos com tempo de
sintomatologia distinto (ha menos de 6 meses/ha mais de 6 meses; p<0,01) e rho = 0,45 e 0,71 com as
dimensdes fungao fisica e dor do MOS SF-36.

Poder de resposta: Valor padronizado de mudanga de 1,23 (antes e apds um processo de cuidados de
fisioterapia).

Melo F. Upper Extremity Functional Index - Adaptagao cultural e linguistica. [Monografia]. Coimbra: Escola
Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra; 2002.

Dores, AC. Validagéao intercultural do Upper Extremity Functional Index (UEFI), Trabalho realizado no dmbito da
disciplina Investigagao aplicada do curso superior de fisioterapia da Escola Superior de Tecnologia da Saude de
Coimbra [n&do publicado], 2004.
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