
SIPSO

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

funcionalidade
Acidente Vascular Cerebral

Hemiplegia
Integração social

Específicos de condição de saúde
Richard Trigg

Victorine Wood

Título Original SIPSO (Subjective Index of Physical and Social Outcome)

Objectivo Medir a integração social após AVC.

Condição de Saúde Acidente Vascular Cerebral

População Indivíduos vitimas de AVC

Modo de
Preenchimento

Preenchido pelo doente

Principais referências
bibliográficas da v.

original

Trigg R, Wood VA, Hewer RL. Social Reintegration after stroke: the first stages in the development of
the Subjective Index of Physical and Social Outcome. Clinical Rehabilitation, 1999; 13(4):341-53.
Trigg R, Wood VA. The Subjective Index of Physical and Social Outcome (SIPSO): a new measure for
use with stroke patients. Clinical Rehabilitation, 2000; 14(3) :288-99.

Versão: Portugal

Nome da
versão

Índice Subjectivo de Resultados Físicos e Sociais

Autores da
versão  

Carla Almeida
Luís Cavalheiro

Condições de
utilização

A definir
 

Número de
itens

10

Janela de
medida

Desde a ocorrência do AVC

Tempo de
preenchimento

8 minutos

Descrição

DIMENSÕES ITENS PONTUAÇÃO

Física P1-P5 0 a 4
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10460122
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10868724
http://www.uc.pt/org/ceisuc


Social P6-P10 0 a 4DIMENSÕES ITENS PONTUAÇÃO

Sistema de
Pontuação

A pontuação total é apresentada numa escala de orientação positiva de 0 (pior nível de integração) a 40 (melhor
nível de integração)

Indicadores de
Qualidade

Tradução: equivalência semântica obtida pela tradução, retroversão e obtenção de uma versão de consenso.
Alfa de Cronbach de 0,95.
Reprodutibilidade (5 dias): r entre 0,95 (dimensão social) e 0,99 (dimensão física).
Validade de conteúdo: análise de compreensão e aceitação por painel de 9 indivíduos vítimas de AVC.
Validade de construção: r entre 0,58 a 0,60 com escala de níveis de integração, r entre 0,34 a 0,53 com o MOS
SF-12, r entre 0,73 a 0,78 com o Índice de Barthel, e r entre 0,74 a 0,86 com o Inventário Depressivo de Beck.

Principais
referências

bibliográficas

Almeida CS. (2003). Validação e Adaptação Cultural e Linguística do Subjective Index of Physical and Social
Outcome (SIPSO). [Monografia]. Coimbra: Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra; 2003.
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