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de Medigdo e Avaliagdo em Satde

S6lQ

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
Lombalgia Especificos de condigao de saude Richard Deyo
Lombociatalgia Especificos de sinais e sintomas Battie Michele
Impacto da dor lombar Especificos de regiao do corpo Anna Beurskens et al.

Titulo Original S61Q (Short 6 ltem Questionnaire)
Objectivo Medir e avaliar o impacto da dor lombar.
Condicéo de Saude Lombalgia/lombociatalgia especifica ou ndo especifica
Populacao Qualquer

Modo de Preenchido pelo doente
Preenchimento

Principais referéncias Deyo R.A. et al. Outcome measures for low back pain research. A proposal for standardized use. Spine,
bibliograficas da v. 1998; 23(18):2003-13.
original

Versao: Portugal

Nome da Questionario curto de 6 ltens

versao
‘@ Jodo Gil
Jan Cabri N
CENTRO DE ESTUDOS ) =
Autores da CEISUC E INVESTICACAO EM SAUDE Pedro Lopes Ferreira Mgs
versao UNIVERSIBASE OE COIMERA

Condicoes de Submeter um pedido
utilizacao

Numero de 6
itens

Janela de Ultima semana (itens 1 e 2); resto da vida (item 3) e 4 Gltimas semanas (itens 4 e 5)
medida

Tempo de 5 minutos
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO
1ab


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9779535
http://www.uc.pt/org/ceisuc
https://eprovide.mapi-trust.org/my-eprovide/my-requests/new
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Descricao

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas

Tav

1ab
Bem-estar P3 N¢ dias de redugéo
Incapacidade P4 de atividade
Incapacidade/fungéo P5 N¢ dias de
de desempenho P6 absentismo ao
Satisfagdo com os trabalho
cuidados 1ab

Decorre da informagéo retirada dos itens

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroversdo e obtencdo de uma versdo de consenso.
Reprodutibilidade: ICC decorre da informagao retirada dos itens 0,72 (item 6) e 1,00 (item 5).

Validade de conteudo: analise de compreenséo e aceitagdo por painel de 10 doentes.

Validade construcao: r de 0,38 a 0,84 com uma escala qualitativa da dor; r entre -0,34 e -0,79 com as
dimensdes do MOS SF-36.

Gil JN, Cabri J, Ferreira PL. Efectividade dos cuidados de fisioterapia em doentes ambulatérios com problemas
lombares ndo especificos. Revista Portuguesa de Satde Publica 2009 Vol Tematico(8):35-50.

Gil JA. Efectividade dos cuidados de fisioterapia em doentes ambulatdrios com problemas lombares nao
especificos. [Dissertagao]. Lisboa: Faculdade de Motricidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa; 2006.


https://run.unl.pt/bitstream/10362/94901/1/E-03-2009.pdf
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