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de Medigdo e Avaliagdo em Satde

PUSH

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
Ulceras de presséo JoAnn Maklebust

Ulceras de perna Especificos de condi¢do de saude Nancy A Stotts

Feridas cronicas David R Thomas et al.

Titulo Original PUSH (Pressure Ulcer Scale for Healing)
Objectivo Avaliagao continua das Ulceras de pressao e acompanhamento dos efeitos do tratamento.
Condicdo de Saude Qualquer condigdo de saude que provoque ferida crénica
Populacao Adultos ou idosos

Modo de Preenchido pelo profissional de saude
Preenchimento

Maklebust J. PUSH tool reality check: audience response. Pressure Ulcer Scale for Healing. AdvWound
Care. 1997;10(5):102-6.
Principais referéncias ~ Stotts NA, Rodeheaver GT. Thomas DR, Frantz RA, Bartolucci M, Sussman C. Ferrell BA, Cuddigan J,
bibliograficas da v. Maklebust J. An instrument to measure healing in pressure ulcers: Development and validation of the
original PressureUlcer Scalefor Healing (PUSH). J Gerontology: Medical Sciences.2001; 56A(12): M795-M799.

Thomas DR. Rodeheaver GT. Bartolucci AA. Franz RA, Sussman C. Ferrell BA. Cuddigan J, Stotts NA,
Maklebust J. Pressure ulcer scale for healing: Derivation and validation of the PUSH tool. AdvWound
Care 1997; 10(5): 96-101.

Versao: Portugal

Nome da Escala de Cicatrizagao da Ulcera de Pressao

versao
@ Pedro Lopes Ferreira R
A r . . . 7 . %
utores <~1a comosEcongs Cr|~st|na Mlgyens A 23
versao CEISUC | &mvestcagiocus Jodo Gouveia as

Katia Furtado

Condicoes de Submeter um pedido
utilizacao

Numero de 3
itens

Janela de Hoje
medida

Tempo de 1 minuto por Ulcera
preenchimento


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9362592
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11723157
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9362591
http://www.uc.pt/org/ceisuc
https://eprovide.mapi-trust.org/my-eprovide/my-requests/new

Descricao

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas
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Area da ferida P1 0a10
Quantidade de exsudado P2 0a3
Aparéncia do leito da ferida P3 0a4

A pontuagéo total é obtida pela soma dos valores dos trés indicadores, com uma variagdo de 0 (tendéncia para
cicatrizagdo) a 17 (deterioragdo da Ulcera). A monitorizagédo do processo de cicatrizacéo e a visualizagdo da
evolugdo sao registados em tabela e grafico que acompanham a medida.

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroversdo, obtengao de uma versao de consenso.
Coeréncia interna: Alfa de Cronbach de 0,78 para o total da escala.

Reprodutibilidade (15 dias): r = 0,98.

Validade de conteudo: andlise de compreensao e aceitagdo por um painel de 5 peritos.

Validade de construcao: A validade é suportada pela analise da distribuicdo das pontuagdes do PUSH em
doentes com Ulceras de perna, agrupados por distintos niveis de perce¢do de qualidade de vida (pior, média,
melhor QV).

Furtado K. Prevengao de Ulceras de pressao: um certificado de qualidade. Nursing, 2003; 175:20-3.

Ferreira PL, Miguéns C, Gouveia J, Furtado K. Medigdo da qualidade de vida de doentes com feridas cronicas: a
Escala de Cicatrizacéo da Ulcera de Press&o e o Esquema de Cardiff de Impacto da Ferida. Nursing, 2007;
221:32-41.



	PUSH
	Palavras Chave
	Tipo de Instrumento
	Autores Originais
	Título Original
	Objectivo
	Condição de Saúde
	População
	Modo de Preenchimento
	Principais referências bibliográficas da v. original
	Versão: Portugal
	Nome da versão
	Autores da versão
	Condições de utilização
	Número de itens
	Janela de medida
	Tempo de preenchimento
	Descrição
	Sistema de Pontuação
	Indicadores de Qualidade
	Principais referências bibliográficas


