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54 de Medicdo e Avaliacdo em Satde

ODI v2.0

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
Dor lombar Especificos de condigao de saude Jeremy Fairbank
Lombalgia Especificos de sinais e sintomas Jennifer Couper

Lombociatalgia Especificos de regiao do corpo Justin Davies et al.

Titulo Original ODI v2.0 (Oswestry Disability Index, version 2.0)

Objectivo Medir e avaliar a incapacidade gerada por dor lombar, medir e avaliar o impacto dos cuidados de saude
efetuados por problemas lombares.

Condicéo de Saude Lombalgia/lombociatalgia especifica ou ndo especifica
Populacgao Jovens, adultos e idosos

Modo de Preenchido pelo doente
Preenchimento

Fairbank JCT, Couper JJ, Davies JB et al. The Oswestry low back pain disability questionnaire.
Principais referéncias — ppysiotherapy, 1980; 66:271-3.
bibliograficas dav. paihank JCT, Pynsent PB. The Oswestry Disability Index. Spine, 2000 25(22):2940-53.
original Davidson M, Keating J. A comparison of five low back disability questionnaires: reliability and
responsiveness. Physical Therapy, 2002; 82(1):8-24.

Versao: Portugal

Nome da indice de Oswestry sobre Incapacidade, verso 2.0

versao
‘@ Natalia Martins
Autores Sla o o eros C.nsfera Patrlglo ; m:—g
versao €E|Suc EiNEeHeagiei o Virginia Pereira as

Luis Bras

Condicdes de Este questionario é distribuido pelo MAPI Research Trust.
utilizacéo O acesso ao questionario é através da plataforma eProvide, seguindo o tutorial disponivel

Numero de 10
itens

Janela de Hoje
medida

Tempo de 3-5 minutos
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO
Descricao
Unidimensional P1-P10 0abs


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6450426
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11074683
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11784274
http://www.uc.pt/org/ceisuc
https://eprovide.mapi-trust.org/download?token=2757f2cf0c2c1a9f1f80ca198a341d49dcdec59e9b42cb8867dc29d4b9b069cb

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas
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A pontuagédo é apresentada numa escala de orientagdo negativa de 0 (auséncia de disfuncédo) a 100 (maior
disfuncao).

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroverséo e obtengao de uma versao de consenso.
Coeréncia interna: Alfa de Cronbach de 0,95.

Reprodutibilidade (48 horas): r = 0,90.

Validade de conteudo: analise de compreenséo e aceitagao por painel de 10 individuos com problemas
lombares néo especificos.

Validade de construcgao: r entre -0,59 e -0,75 com 0 MOS SF-36 e pela capacidade de discriminagdo entre
diversos padrdes de localizagao da dor (sem irradiagdo, com irradiagao proximal e com irradiagéo distal).
Poder de resposta: valor padronizado de mudanga de 0,93 (antes e ap6s um processo de cuidados de
fisioterapia, 4 semanas).

Martins NS. Adaptacao Cultural e Linguistica do Owestry Low Back Pain Disability index — ODI 2.0. [Monografia].
Coimbra: Escola Superior de Tecnologia da Salde de Coimbra; 2002.

Pereira VH. Validago intercultural do Oswestry Disability Questionnaire (versgo 2.0). [Monografia]. Coimbra:
Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra; 2003.
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