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Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Qualidade de vida
Qualidade de vida relacionada com a saúde

Crianças
Específicos de população

Monika Bullinger
Ulrike Ravens-Sieberer
Sylvia von Mackensen

Título Original KID-C (KID-KINDL - Children)

Objectivo Medir a qualidade de vida relacionada com a saúde infantil.

Condição de Saúde Qualquer

População Crianças, adolescentes e respetivos pais

Modo de
Preenchimento

Preenchido pelo próprio

Principais referências
bibliográficas da v.

original

Bullinger M, von Mackensen S, Kirchberger I. KINDL – Ein Fragebogen zur Erfassung der
gesundheitsbezogenen Lebensqualität von Kindern. S Z Gesundheitspsych. 1994; 2:64-77. 
Ravens-Sieberer U, Bullinger M. Assessing the health related quality of life in chronically ill children
with the German KINDL: first psychometric and content-analytical results. Qual Life Res. 1998; 7:399-
407.

Versão: Portugal

Nome da
versão

Questionário Kid-KINDL 8-12 anos (Crianças)

Autores da
versão

Pedro Lopes Ferreira
Margarida Almeida
Miriam Pisco
Luís Cavalheiro

 

Condições de
utilização

Submeter um pedido aqui.

Número de
itens

24

Janela de
medida

Última semana

Tempo de
preenchimento

5 a 6 minutos
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Descrição

DIMENSÕES ITENS PONTUAÇÃO

Bem-estar físico
Bem-estar emocional
Auto estima
Família
Amigos
Escola

BF1-4+PH1
BE1-4+PH2
AE1-4+PH3
F1-4+PH4
A1-4+PH5
E1-4+PH6

1 a 5
1 a 5
1 a 5
1 a 5
1 a 5
1 a 5

Sistema de
Pontuação

As pontuações total e por dimensão são apresentadas numa escala de orientação positiva de 0 (pior qualidade
de vida) a 100 (melhor qualidade de vida).

Indicadores de
Qualidade

Tradução: equivalência semântica obtida pela tradução, retroversão e obtenção de uma versão de consenso.
Alfa de Cronbach de 0,82.
Validade de conteúdo: análise de compreensão e aceitação por painel de 3 peritos e por um painel de crianças
dos 8 aos 12 anos.
Validade de construção: r entre 0,24 e 0,47 com os COOP de crianças.

Principais
referências

bibliográficas

Ferreira PL et al. Qualidade de vida de crianças e adolescentes. Adaptação cultural e validação da versão
portuguesa do KINDL®. Acta Pediatr Port. 2006; 37(4):125-44. 
Almeida M, Cavalheiro LM. Processo de Adaptação Cultural e Linguística do Kindl – Questionnaire. [Monografia].
Coimbra: Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra; 2000.
Pisco M, Cavalheiro LM. Contributo para o Processo de Validação da Versão Portuguesa do "KINDL
Questionnaire". [Monografia]. Coimbra: Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra; 2001.
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