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54 de Medicdo e Avaliacdo em Satde

KHQ

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
. . Con Kelleher
Qual.ld?de. de \.”d,a. Especificos de condigao de saude Linda Cardozo
Incontinéncia urinéria " L . )
Especificos de sinais e sintomas Vikram Khullar

Problemas urinarios
Stefano Salvatore

Titulo Original KHQ (King’s Health Questionnaire)

Obijectivo Medir o impacto da incontinéncia urinaria no estado de saude e qualidade de vida. Medir o impacto dos
cuidados de saude realizados por problemas urinarios.

Condicao de Satde Incontinéncia urinaria
Populacgédo Adultos

Modo de Preenchido pelo doente
Preenchimento

Principais referéncias Kelleher, CJ, Cardozo, LD, Khullar, V, and Salvatore, S. A new questionnaire to assess the quality of life
bibliograficasdav.  of urinary incontinent women. British Journal of Obstetrics and Gynecology, 1997; 104, 1374-79.
original

Versao: Portugal

Nome da Questionario de Saude (Versao portuguesa do King’s Health Questionnaire)

versao
@ Carla Gabriel R
LENTRO DE ESTUDDS Antnio Lopes . 3
Autores da CEISUC £ INVESTICAAD EM SAUDE Pedro Lopes Ferreira MaS
- UMIVERSICADE OC COIMBRA .
versao Rui Gongalves

Condicoes de Este questionario é distribuido pelo MAPI Research Trust.
utilizacdo O acesso ao questionario é através da plataforma eProvide, seguindo o tutorial disponivel

Numero de 32
itens

Janela de Hoje
medida

Tempo de 5 - 20 minutos
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9422015
http://www.uc.pt/org/ceisuc
https://eprovide.mapi-trust.org/download?token=2757f2cf0c2c1a9f1f80ca198a341d49dcdec59e9b42cb8867dc29d4b9b069cb
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Descricao

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas
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Impacto da incontinéncia

Limitagbes de desempenho P3a-b 1a4
Limitacdes fisicas P4a-b 1a4
Limitagbes sociais Pac-d; 1a4;

P5c 0a4
Limitagbes pessoais P5a-b 0a4
Problemas emocionais P6a-c 1a4
Perturbagdes do sono/energia P7a-b 1a4
Medidas de gravidade Pa-e 1a4

A pontuagéo para cada dimenséo € apresentada numa escala de orientacdo negativa de melhor estado de
salde (0) a pior estado de saude (100). E possivel ainda obter a pontuagao da gravidade dos sintomas urinarios
a partir de uma escala separada de 11 itens (P3-13) pontuavel de melhor (0) a pior (33).

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroverséo, obtencéo de uma versédo de consenso e
andlise da qualidade da traducéo realizada por dois clinicos.

Validade de conteudo: andlise de compreensao e aceitagdo por painel de 12 doentes com incontinéncia
urinaria.

Processo de adaptagéao realizado no CEISUC.
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