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HIT-6

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
Impacto da cefaleia - = , John Ware JR
Cefaleia Especificos de condigao de saude Mark Kosinski

Especificos de sinais e sintomas

Especificos de regiao do corpo Carl Dahiof

Jakob Bjorner

Enxaqueca
Dores de cabega

Titulo Original HIT-6 (Headache Impact Test — 6 ltem)
Objectivo Medir o impacto da cefaleia na vida do individuo
Condicdo de Saude Cefaleia, enxaqueca
Populacao Jovens, adultos e idosos

Modo de Preenchido pelo doente
Preenchimento

Ware Jr JE, Kosinski M, Dahlof C, Bjorner JB. Validity of HIT-6, a paper-based short form for measuring
headache impact. Cephalalgia, 2001; 21:333(Abstract).
Principais referéncias Ware Jr JE, Kosinski M, Bayliss M, Bjorner JB, Batenhorst A, Dahlof CG, Tepper S, Dowson A.
bibliograficas da v. Applications of computerized adaptative testing (CAT) to the assessment of headache impact. Quality of
original Life Research, 2003; 12(8):935-52.

Bjorner JB, Kosinski M, Ware Jr. JE. Calibration of an item pool for assessing the burden of headaches:
An application of the item response theory to the Headache Impact Test (HIT). Quality of Life Research,
2003(8); 12:913-33.

Versao: Portugal

Nome da Teste sobre o Impacto das Dores de Cabeca — 6 ltens

versao
: : Maria Fatima Constantino
[ " Cento ok Estunos e Invesnicagio . -
Autores f‘a . em Satioe o Universioane o Coimera Jarj Ca.br' (2
versao Joao Gil MgS

Condicoes de A definir
utilizacao

Numero de 6
itens

Janelade  Ultimas 4 semanas
medida

Tempo de 2 minutos
preenchimento


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14651413
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14651412
http://www.uc.pt/org/ceisuc
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Descricao

Sistema de
Pontuacao

Propriedades
Psicométricas

Principais
referéncias
bibliograficas

DIMENSOES PONTUACAO

Unidimensional P1-P6 1ab

As pontuagdes sdo apresentadas numa escala de orientagéo negativa padronizada de 36 a 78 pontos.

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroversdo e obtencdo de uma versdo de consenso.
Coeréncia interna: Alfa de Cronbach de 0,83 (12 aplicagao) e 0,73 (10 dias ap6s).

Reprodutibilidade: rho = 0,79.

Validade de conteudo: analise de compreenséao e aceitagao por painel de 8 doentes; e consubstanciada pela
distribuigao de pontuagdes de dois itens do HIT-6, face a niveis predeterminados.

Validade de construcgdo: r=0,71 (12 aplicacéo) e r=0,55 (6 semanas apés) com EVA da dor; r= 0,46 com a
frequéncia das crises e r=0,41 com o tempo total em crise; r=-0,74 e =-0,64 com as dimensdes desempenho
fisico e dor do MOS SF-36.

Poder de resposta: valor padronizado de mudancga de 0,74 (antes e ap6s processo de cuidados - 6 semanas).

Constantino MF. Adaptacao e Validagao Intercultural do Headache Impact Test — 6 Item (HIT-6). [Dissertagao].
Lisboa: Faculdade de Motricidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa; 2005.
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