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de Medigdo e Avaliagdo em Satde

GPM

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
Dor Bruce Ferrell
Impacto da dor Especificos de sinais e sintomas Wendy Stein
Idosos John Beck

Titulo Original GPM (Geriatric Pain Measure)
Objectivo Medir e avaliar o impacto da dor na funcionalidade e qualidade de vida do idoso.
Condigéo de Saude Qualquer condi¢ao de saude
Populacao ldosos

Modo de Preenchido pelo doente ou por entrevista
Preenchimento

Principais referéncias
bibliograficas da v.
original

Versao: Portugal

Nome da Medida da Dor em Geriatria

versao
‘@ Teresa Saiote
P TRNDE TSNS -essaicoimio  José Pascoalinho =
CEISUC | cpwvesiemascae = Pedro Lopes Ferreira MgS
Autores da UNIVERSIEABE OC COIMBRA RIOL
versao Jodo Gil

Condicoes de Submeter um pedido
utilizacédo

Numero de 24
itens

Janela de Hoje ou ultimos 7 dias
medida

Tempo de 5-12 minutos
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11129760
http://www.uc.pt/org/ceisuc
https://eprovide.mapi-trust.org/my-eprovide/my-requests/new
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Descricao

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas
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23; P19-20

. P9-
Descomprometimento 12,P15.P18,P24

Dor na deambulagédo  P4-7

Dor com atividades

. P1-3
vigorosas

Dor noutras

o P8.P13-16
atividades ’

A pontuagéo é obtida pelo somatério das pontuagdes dos itens numa escala de orientagdo negativa de sem dor
(0) a pior dor (42). A pontuacdo podera ser ajustada para uma escala de 0-100.

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroverséo, obtencdo de uma versédo de consenso e
andlise da qualidade da traducao realizada por dois clinicos.

Validade de conteudo: analise de compreenséo e aceitagao por painel de 12 idosos. Estudo de validagdo em
Ccurso.

Saiote T. Adaptacao da geriatric pain measure (GPM) para a cultura portuguesa, [Monografia). Alcoitdo: Escola
Superior de Saude do Alcoitdo; 2012.


http://hdl.handle.net/10400.26/6659
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