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de Medigdo e Avaliagdo em Satde

FSQ

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
o Alan Jette
funmon:fllldade . - Allyson Davies
Estado de saude funcional Genéricos
Paul Cleary

Qualidade de vida relacionada com a saude David Calkins et al.

Titulo Original FSQ (Functional Status Questionnaire)
Objectivo Medir e avaliar o estado de salde funcional.
Condicao de Saude Qualquer
Populagao Adultos e idosos

Modo de Preenchido pelo proprio ou por entrevista
Preenchimento

Principais referéncias Jette AM, Davies AR, Cleary PD et al. The Functional Status Questionnaire: Reliability and Validity
bibliograficas da v. When Used in Primary Care. Journal of General Internal Medicine, 1986; 1(3):143-9.
original

Versao: Portugal

Nome da Questionario de Estado de Saude Funcional

versao
. __ Jodo Gil
@ S RSTE BalIros £ eI Pedro Lopes Ferreira =
M Saue 04 Universioan oe Comera h 2
Autores da as
versao

Condicoes de A definir
utilizacao

Numero de 34
itens

Janela de Ultimo més
medida

Tempo de 15 Minutos
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3772582
http://www.uc.pt/org/ceisuc
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Descricao

Sistema de
Pontuacao

Propriedades
Psicométricas

Principais
referéncias
bibliograficas
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Y P3, P4, P6,

Funcéo fisica 2 P7. P8, P12 1a4
Fungéo psicolégica P18-P22 1a6
Fungéo social 1 P32-P37 1a4
Funcéo social 2 P9-P11 1a4
Funcgéo social 3 P23-P27 1a6
Dias de restricao P14 0a 31
por doenga

Funcéo sexual P30 0ab
Satisfagdo com a P17 1a6

saude

As pontuagdes por dimensao sdo apresentadas numa escala de orientagao positiva de 0 (minima capacidade
funcional) a 100 (maxima capacidade funcional).

Traducao: equivaléncia semantica obtida pela tradugéo, retroversdo, obtengao de uma versao de consenso.
Alfa de Cronbach entre 0,69 (funcéo social 2) e 0,90 (fungdo psicolédgica).

Reprodutibilidade (48 horas): valores de r sempre >=0,7.

Validade de conteudo: andlise realizada por um painel de 7 de sete individuos com caracteristicas sociais e
culturais distintas. Consisténcia interna com taxas de éxito geral de 100%; validade discriminante com taxas de
éxito geral de 94% a 100%.

Validade de construgao: r entre -0,63 e 0,55 com as pontuagdes dos itens individuais sentimento com a saude,
encontro com amigos, nimero de dias de acamamento, nimero de dias de restricdo de atividade, limitagbes de
desempenho e situagao profissional; r entre -0,35 e -0,77 com o Inventario Depressivo de Beck ; r entre 0,29 e
0,97 com o MOS SF-36.

Poder de resposta: Valor padronizado de mudanga de 0,60 para a fungéo psicoldgica a 0,69 para fungéo fisica
1 (antes e ap6s processo de cuidados de fisioterapia - 3 meses).

Gil JA. Qualidade de Vida /Estado Funcional em Doentes com Problemas Lombares - Adaptacdo e validacdo
cultural do Functional Status Questionnaire. [Dissertacéo]. Coimbra: Faculdade de Economia da Universidade
de Coimbra; 1998.


https://biblioteca.estescoimbra.pt/pacweb/SearchResultDetail.aspx?mfn=1483&DDB=#.Vt29O9BEr5x
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