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de Medigdo e Avaliagdo em Satde

FMS

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Axel Fugl-Meyer
funcionalidade Especificos de condigao de saude Jaasko L
Estado de saude funcional Leyman |
Olsson S;Steglind S

Titulo Original FMS (Fugl-Meyer Assessment of Sensorimotor Recovery after Stroke)
Objectivo Avaliar as alteragdes na capacidade motora ap6s AVC.
Condicdo de Saude Acidente vascular cerebral
Populagao Individuos vitimas de AVC

Modo de Preenchido por um profissional de salde ou entrevistador treinado
Preenchimento

Fugl-Meyer AR, Jaésko L, Leyman I, Olsson S e Steglind S. The post stroke hemiplegic patient. I. A
method for evaluation of physical performance. Scandinavian Journal of Rehabilitation Medicine , 1975;
7(1):13-31.
Dittmar SS and Gresham GE. Functional Assessment and Outcome Measures for the Rehabilitation
. Health Professional. Aspen Publishers, Inc.; 1997.
Principais referéncias — Fyq1 Meyer AR. Post-stroke hemiplegia. Assessment of physical properties. Scand J Rehabil Med.
bibliograficas da v. 1980: 7 Supp!:85-93.
original puncan PW et al. Reliability of the Fugl-Meyer assessment of sensorimotor recovery following

cerebrovascular accident. Physical Therapy. 1983; 63, Oct:1606-10.
Sanford J, Moreland J, Swanson LR, et al. Reliability of the Fugl-Meyer assessment for testing motor
performance in patients following stroke. Physical Therapy. 1993; 73(7):447-54.
Berglund K, Fugl-Meyer AR. Upper extremity function in hemiplegia: a cross validation study of two
assessment methods. Scandinavian Journal of Rehabilitation Medicine, 1986; 18(4):155-7.

Versao: Portugal

Nome da Avaliacéo de Fugl-Meyer sobre a Recuperagao Sensorio-motora apds AVC

versao
& estesc Sara Costa
Autores da CEISU e n R ) Cristina Patricio . “‘%«"
YEreE UKIVERSIDASE L CoIMBRA Palitécnico de Coimbra MgS

Condicoes de Submeter um pedido
utilizacao

Numero de 91
itens

Janela de Hoje


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1135616
https://books.google.pt/books/about/Functional_Assessment_and_Outcome_Measur.html?id=dTptAAAAMAAJ&redir_esc=y
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6932734
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6622535
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8316578
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3810081
https://eprovide.mapi-trust.org/my-eprovide/my-requests/new
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Tempo de
preenchimento

Descricao

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas

30 minutos
DIMENSOES ITENS PONTUACAO
Funcéo motora e A1-18,B1-5,C1-7,D1- 0a?2
equilibrio 3,E1-14,F1-3e G1-7
Sensibilidade H1-12 0a2
Amplitudes articulares e U102 0a?2

dor

A pontuagéo total maxima do FMS é de 226 pontos, e as pontuagdes maximas de cada sub-escala séo: fungéo
motora total, 114 pontos (membro superior, 66; membro inferior, 34; equilibrio, 14); sensibilidade, 24 pontos;
movimento passivo articular, 44 pontos e dor, 44 pontos.

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroversdo e obtencdo de uma versdo de consenso.
Alfa de Cronbach de 0,98 para a sub escala movimento passivo articular e de 0,99 para as restantes.
Reprodutibilidade (72 horas): r entre 0,79 e 0,99.

Fiabilidade inter-observador: coeficiente de correlagdo Kendall's entre 0,74 (sub-escala movimento articular
passivo) e 1,00 (sub-escala da sensibilidade).

Validade de conteudo: analise de compreenséo e aceitagao por painel de 5 fisioterapeutas e 2 médicos
neurologistas.

Validade construcao: rentre 0,45 e 0,84 com as dimensdes, fisica e desempenho fisico do MOS SF-36; rentre
0,37 e 0,88 com o indice de Barthel e r entre -0,363 e -0,644 com a identificacdo da gravidade da situagao.

Costa SV. Adaptacdo e Validagdo Cultural e Linguistica do Fugl-Meyer Assessment of Sensorimotor Recovery
after Stroke. [Monografia]. Coimbra: Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra; 2003.
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