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54 de Medicdo e Avaliacdo em Satde

EDT-10

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Qualidade de vida Especificos de condigao de saude Gerard Amarenco
Incontinéncia urinaria Especificos de populagao Patrick Marquis
Problemas urinarios Especificos de sinais e sintomas Béatrice Leriche et al.

Titulo Original EDT-10 (Echelle Ditrovie - 10)

Objectivo Medir o impacto psicolégico e funcional da incontinéncia urinaria no estado de saude e qualidade de
vida das mulheres. Medir o impacto dos cuidados de saude realizados por problemas urinarios.

Condicao de Saude Incontinéncia urinaria
Populacgao Mulheres

Modo de Preenchido pelo doente ou por entrevista
Preenchimento

Principais referéncias Amarenco G, Marquis P, Leriche B, et al. Une échelle specifique d’évaluation de la perturbation de la
bibliograficasdav.  qualité de vie au tours des troubles mictionnels: I'échelle Ditrovie. Ann Réadapt Méd Phys. 1997,
original  40(1):21-6.

Versao: Portugal

Nome da Escala Ditrovie - 10 itens

versao
& Cristina Patricio
Autoresda oo\ | SRS eStesc . Catarina Pacheco =
versio BN S oA Politécnico de Coimbra ngs

Condicoes de A definir
utilizacao

Numero de 10
itens

Janelade  Ultimas 4 semanas
medida

Tempo de Nao reportado
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO

Atividade P1-P4 1a5b
Descricdo Imagem P5-P6 1ab
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Bem-estar P10 1ab

A pontuagao global ou por dimenséao é apresentada numa escala de orientagcdo negativa de 1 (melhor estado de
saude) a 5 (pior estado de saude).

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroversdo e obtencdo de uma versdo de consenso.
Alfa de Cronbach de 0,93.

Reprodutibilidade (72 horas):r = 0,79.

Validade de conteudo: analise de compreenséao e aceitagdo por painel de 10 mulheres com incontinéncia
urinaria.

Validade de construcgao: r=0,72 com EVA da gravidade do problema urinario e r entre -0,391 e -0,572 com o
MOS SF-36.

Pacheco C. (2003), Adaptagao e validagao cultural e linguistica da Escala Ditrovie. [Monografial.
Coimbra:Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra; 2003.
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