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54 de Medicdo e Avaliacdo em Satde

DHP

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Keith Meadows
Especificos de condi¢do de saude Nick Steen
Elaine McColl et al.

Qualidade de vida
Diabetes mellitus

Titulo Original DHP (Diabetes Health Profile)
Objectivo Medir e avaliar a disfungéo psicossocial e comportamental em individuos com diabetes.
Condicgéo de Saude Diabetes mellitus tipo I; Diabetes mellitus tipo Il
Populacao Jovens, adultos e idosos

Modo de Preenchido pelo doente
Preenchimento

Meadows KA, Brown K, Hones H, Thompson C, Wise PH. An instrument for screening psychosocial
problems in IDDM patients: initial findings. Diabetes Research and Clinical Practice 1988;5 (suppl 1).
Principais referéncias Meadows KA, Brown K, Thompson C, Wise PH. The diabetes Health Profile (DHP): preliminary
bibliograficas dav.\aligation of a new instrument. Diabet Med 1989; 6 (Suppl2).
original Meadows K, Steen N, McColl E. Eccles M, Shiels C, Hewison J, Hutchinson A. The Diabetes Health
Profile (DHP): A new instrument for assessing the psychosocial profile of insulin requiring patients
development and psychometric evaluation. Qual Life Res 1996; 5: 242--54.

Versao: Portugal

Nome da Perfil de saude do diabético

versao
Aut da . __ Conceicdo Neves
utores @ @ G be Es00s £ bresnasclo Pedro Lopes Ferreira Xz
versao £m Saie oa Universioane oe Commera mag

Condicoes de A definir
utilizacao

Numero de 32
itens

Janela de Hoje
medida

Tempo de 15 a 25 minutos
preenchimento

DIMENSOES =S PONTUACAO



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8998493
http://www.uc.pt/org/ceisuc

Descricao

Sistema de
Pontuacao

Propriedades
Psicométricas

Principais
referéncias
bibliograficas
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24,26,32

Barreiras a P5-11,13- 0a3
atividade 14,22,25,27,29
Desinibi¢éo na P4,20,28,30-

. ~ 0a3
alimentagao 31

As pontuagdes por dimensao séo apresentadas numa escala de orientagdo positiva de 0 (o pior estado de
salde) a 100 (o melhor estado de saude).

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugéo, retroversdo, obtengéo de uma verséo de consenso e
andlise da qualidade da traducéo realizada por um especialista em linguistica e por um clinico.

Alfa de Cronbach: 0,84 (Tenséo psicologica); 0,78 (Barreiras a atividade); 0,60 (Desinibigdo na alimentagéo).
Reprodutibilidade (48-96 horas): rho de 0,99 (Tenséo psicoldgica); 0,96 (barreiras a atividade) e 0,98
(Desinibicdo na alimentagao).

Validade de conteudo: andlise de compreensao e aceitagdo por dois painéis de 10 individuos cada, portadores
de diabetes.

Validade de construcao: A validade é suportada pelas relagdes obtidas com o Inventario Depressivo de Beck (r
entre 0,21 e 0,70); e ainda pelas relagdes observadas com as dimensdes do SF-36 (r entre 0,12 € 0,67).

Ferreira PL, Neves C. O Perfil de Saude do Diabético. Bol Soc Port Diabetol 2002; 6: 10-17.
Neves C, Carvalheiro M. Ferreira PL. Qualidade de vida em pessoas com diabetes mellitus. Arquivos de
Medicina 2002; 16 (4/5/6): 200-10.


http://www.uc.pt/fctuc/dei/feuc/pedrof/docs/Publicacoes/AN200202.pdf
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