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Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Qualidade de vida

i RB Li
Incapacidade Especificos de condicao de ipton
Enxaqueca sadde J Sawyer
Dor de cabecga WF Stewart
Produtividade

Titulo Original mMIDAS (Migraine Disability Assessment Scale (modified))
Objectivo Medir a incapacidade relacionada com a dor de cabeca

Condicao de Dor de cabecga; Enxaqueca
Saude

Populacao Adultos

Modo de Preenchido pelo proprio
Preenchimento

Principais
referéncias
bibliograficas
da v. original

Versao: Portugal


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11098098/
https://n.neurology.org/content/53/5/988.short
https://journals.sagepub.com/doi/10.1046/j.1468-2982.1999.019002107.x
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versao

Pedro Lopes Ferreira

i Isabel Luzeiro
Autores da Margarida Lopes RMM
CENTRO DE ESTUDOS A

versao E INVESTIGACED EM SAUDE André Jor >
CEISUC UNIVERS1GADL EI:I'.I:II':JIF!:“ d e J? ge mas
Bruno Silva

Lara Ferreira

Condicoes de Submeter um pedido
utilizacao

Numero de 7
itens

Janela de 4 semanas
medida

Tempo de Nao reportado
preenchimento

DIMENSOES PONTUACAO
Trabalho e educacéao P1, P2

Descri¢do Trabalho doméstico P3, P4 NUmero de
Atividades familiares, dias
sociais e de lazer P5

O mMIDAS apresenta mais duas questdes adicionais sobre a
frequéncia de dor de cabeca (MMIDASG6) no ultimo més e a sua
intensidade (MMIDAS7), de 0 (henhuma dor) a 10 (maxima dor). Estas

sistema de duas perguntas ndo entram nos calculos da pontuagéo final.

Pontuacdo Este calculo é feito com a soma das cinco primeiras respostas, e a
pontuacéo total pode indicar varios niveis de incapacidade: nenhuma
ou pouca (pontuacao entre 0 e 5), leve (pontuacgao entre 6 e 10),
moderada (pontuacao entre 11 e 20) e severa (pontuagao superior a
21).

Processo de traducao: equivaléncia semantica obtida pela traducéo,
retroversdo e obtencao de uma versao de consenso.

Alfa de Cronbach: 0.793

Reprodutibilidade: ICC=0.903


https://www.uc.pt/org/ceisuc
https://eprovide.mapi-trust.org/my-eprovide/my-requests/new
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Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas

vdalaaae ae coneuao. didiise ae colnpreernsdo e dceildgdo por pdrie
de dois neurologistas, e dez doentes.

Validade de constructo: A analise fatorial exploratéria garantiu a
unidimensionalidade da escala, sendo que este fator explica 55,6% da
variancia. Compararam-se as pontuac¢des do questionario com algumas
varaveis sociodemograficas. As variaveis idade, género e educacao
nao demonstraram diferencas estatisticamente significativas. A Unica
diferenca foi verificada em doentes solteiros, que tendem a ter um maior
impacto da sua dor cabeca, a comparagcao com doentes nao solteiros.
Validade de critério: o questionario foi comparado com o nimero de
dias com enxaqueca (MMIDASB), resultando numa correlacao de
r=0.793; e com a intensidade das enxaquecas (MMIDAS7), com uma
correlacéo de r=0.300. A correlacdo do mMIDAS-P com o EQ-5D-5L foi
negativa e significativa, r(index)=-0.474 e r(EVA)=.0.442; e positiva e
significativa com o HADS, r=0.568.

Ferreira, P. L., Luzeiro, I., Lopes, M., Jorge, A., Silva, B., Ferreira, L.
Validity and reliability of the Portuguese version of the modified Migraine
Disability Assessment. BMC Neurology. 2021. 21:58.


https://doi.org/10.1186/s12883-021-02085-z
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