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B2 de Medicdo e Avaliagdo em Sadde

MOSAS

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Qualidade de vida Loretta Moroni

. . . Especificos de condicao de Margherita Neri
Sindrome de Apneia Obstrutiva P , ¢ g .ta e. .
saude Anna Maria Lucioni
do Sono e - o .
CPAP Especificos de populacao Luca Filipponi

Giorgio Bertolotti

Titulo Original MOSAS (Maugeri Obstructive Sleep Apnea Syndrome)

Objectivo Avaliar os efeitos fisicos e psicologicos da Sindrome de Apneia
Obstrutiva do Sono juntamente com a adesao ao CPAP.

Condicao de Disturbio respiratério relacionado com o sono
Saude

Populacao Adultos

Modo de Questionario preenchido pelo individuo
Preenchimento

Principais
referéncias
bibliograficas
da v. original

Versao: Portugal

Nomeda  Questionario de Maugeri sobre Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono
versao


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22036603/
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AULOIes ud
versao

Condicoes de
utilizacao

Numero de
itens

Janela de
medida

Tempo de
preenchimento

Descricao

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas
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A Paulo Sousa

Submeter um pedido

23

Hoje e entre 1 a 3 meses apds terapia com CPAP

5 minutos

DIMENSOES PONTUACAO
Psicolégica A1, A2, A3, A5, A6, A7,

A8, A9, A14,A16 1 (nada) a 4
Fisica A10-A13 (muito)
Adeséao CPAP B1-B7

Parte A: Pontuacéo global é obtida pela soma das pontuacdes
atribuidas a cada resposta, apresentando uma escala de orientacao
positiva, entre nada e muito, com excegéo do item A13 em que a
pontuacgao € invertida. Quanto maior a pontuagcao maior o impacto na
qualidade de vida.

Parte B: Pontuacao global obtida pela soma atribuida a cada resposta,
apresentando uma escala de orientagao positiva, entre nada e muito.
Quanto maior a pontuagdo menor a adesao a terapia com CPAP.

Processo de traducao: Equivaléncia semantica obtida através da
traducéo, retroversao e obtencao de versao de consenso.

Coeréncia interna (Alfa de Cronbach): 0,871

Validade de conteudo: Analise da clareza, compreensao e aceitacao
por 3 especialistas de sono e 3 doentes em entrevista cognitiva.
Validade de construcao: r = 0.602 com a escala de sonoléncia de
Epworth.


https://www.ensp.unl.pt/
https://eprovide.mapi-trust.org/my-eprovide/my-requests/new
https://run.unl.pt/handle/10362/129541
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