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FES

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Paul E Koren
Cidadania e empoderamento Neal Dechilo
Barbara Friesen

Empoderamento familiar
Hospital

Titulo Original FES (Family Empowerment Scale)

Objectivo  Avaliar o empoderamento familiar em duas dimensées: o nivel de empoderamento e a forma como é
expresso.

Condicdo de Saude Qualquer
Populacéo Pais

Modo de Preenchido pelos pais
Preenchimento

Principais referéncias Koren PL, DeChilo N, Friesen B. Measuring empowerment in families whose children have emotional

bibliograficas da v. Disabilities: a brief questionnaire. Rehabilitation Psychology. 1992; 37(4): 305-321.
original

Versao: Portugal

Nome da Escala de Empoderamento Familiar

versao
_ a Elsa Melo
& mm';:m&h“i"cu&@mmw Pedro L. Ferreira Rj@“
MgS
Autores da
versao

Condicoes de A definir
utilizacao

Numero de 34
itens

Janela de
medida

Tempo de 15 minutos
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO



https://www.researchgate.net/publication/232494979_Measuring_empowerment_in_families_whose_children_have_emotional_disorders_A_brief_questionnaire_Rehabilitation_Psychology_37_305-321
http://www.uc.pt/org/ceisuc

Descricao

Sistema de
Pontuacao

Propriedades
Psicométricas

Principais
referéncias
bibliograficas
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Nivel de empoderamento

Familia P1-P2 1-5

 Cuidados prestados a P13-P24 1-5
crianca

Envolvimento na P25-P34 1-5

comunidade

Expressao do
empoderamento

Atitudes P2-P4-P6-P12-P13-P19- -
! P24-P25-P30-P34

P3-P5-P7-P11-P14-P16-
Conhecimento P17-P21-P23-P27-P28-P32- 1-5
P33
P1-P8-P9-P10-P15-P18-

Gomportamento P20-P22-P26-P29-P31 1o

» o« LT

As pontuagdes sao apresentadas numa escala de 1-5, respetivamente “nunca”, “raramente”, “as vezes”,
“frequentemente” ou “muito frequentemente”.

Traducao: Equivaléncia semantica obtida por duas tradug¢des independentes, analise das tradugdes por peritos,
de que resultou versdo de consenso.

Alfa de Cronbach: familia (0,854); cuidados prestados a crianga (0,889); envolvimento na comunidade (0,854).
Reprodutibilidade: familia (0,854); cuidados prestados a crianga (0,714); envolvimento na comunidade (0,787).
Validade de conteudo: teste cognitivo e de compreensao com aceitagio por dois painéis, de peritos e de leigos,
constituidos respetivamente por 6 pessoas. Validade de construgao: A validade é definida pela l6gica das
relagbes entre os itens de cada dimenséo.

Tradugéo e validagao efetuada no CEISUC
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