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Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais

Gérard Amarenco

Qualidade de vida Benoit Arnould
ua.l ? e. . Especificos de condigao de saude Paulo Carita
Incontinéncia urinaria o - .
Especificos de populagao Frangois Haab

Mulheres Jean-Jacques Labat

Frangois Richard

Titulo Original CONTILIFE (Questionnaire d’évaluation de la Qualité de Vie liée a 'incontinence urinaire de la
femme)

Obijectivo Medir e avaliar o impacto da incontinéncia urinaria na qualidade de vida das mulheres.
Condicdo de Saude Incontinéncia Urinaria
Populacao Mulheres

Modo de Preenchido pelo doente
Preenchimento

Principais referéncias Amarenco, G., Arnould, B., Carita, P., et al. European Psychometric Validation of the CONTILIFE: A

bibliograficas dav.  Quality of Life Questionnaire for Urinary Incontinence, European Urology, 2003; 43(4):391-404.
original

Versao: Portugal

Nome da Questionario de avaliagéo da Qualidade de Vida em mulheres com Incontinéncia Urinaria

versao
iy Andreia Silva
Autores da P .
versio 7 II ) Claudia Paiva B
ittt W2y
l ;;Ih\écgm da Setibal Lina Robalo mas

Condicdes de Este questionario é distribuido pelo MAPI Research Trust.
utilizacéo O acesso ao questionario ¢ através da plataforma eProvide, seguindo o tutorial disponivel

Numero de 28
itens

Janelade  Ultimas 4 semanas
medida

Tempo de Nao reportado
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12667721
http://www.si.ips.pt/ess_si/web_page.inicial
https://eprovide.mapi-trust.org/download?token=2757f2cf0c2c1a9f1f80ca198a341d49dcdec59e9b42cb8867dc29d4b9b069cb
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Descricao

Sistema de
Pontuacao

Indicadores de
Qualidade

Principais
referéncias
bibliograficas
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ituacses de esf P8-11
Situagdes de esforgo 1a5
P9=0a5
Auto | P12-1
uto imagem 8 1a5
P18=0a5
| ional P19-24
mpacto emocional 9 1a5
. 1ab
Sexualidade P25-27 P26-27=0a5
1ab

Qualidade de vida em geral P28

As pontuagoes, total e por dimenséo, sdo obtidas pela média das pontuagdes dos itens correspondentes
transformadas numa escala de orientagéo positiva de 0 (baixa qualidade de vida) a 10 (elevada qualidade de
vida).

Tradugao: Equivaléncia semantica obtida pela tradugéo, retroversédo e obtengédo de uma versédo de consenso.
Alfa de Cronbach: entre 0.55 (situagdes de esforco) e 0.94 (valor global).

Reprodutibilidade (2 semanas): r entre 0.82 e 0.97 (situagdes de esforgo e impacto emocional).

Validade de conteudo: analise de compreenséo e aceitagdo por um painel de 11 doentes com incontinéncia
urinaria.

Paiva, C.; Robalo, L. & Silva, A. Contributo para a Adaptacéo e Validacéo do Instrumento de Medida:
“Questionario de avaliacdo da Qualidade de Vida em mulheres com Incontinéncia Urinaria (CONTILIFE)” para a
populacéo portuguesa feminina. lfisionline, 2010; 1 (1):7-17.


https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/8696/1/artigo11_vol1n1.pdf
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