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de Medigdo e Avaliagdo em Satde

PAIR

Palavras Chave Tipo de Instrumento Autores Originais
IT::ITId%de out M. Schaefer
e’ag:ao utros D. Olson

Diade

Titulo Original PAIR (Personal Assessment of Intimacy in Relationships Scale )
Objectivo Avalia a intimidade percebida numa relacéo diadica
Condicgéo de Saude Saudaveis ou com qualquer condigdo de saude
Populagido Adultos

Modo de Preenchido pelo proprio
Preenchimento

Principais referéncias Schaefer, M., & Olson, D. Assessing Intimacy: The PAIR Inventory. Journal of Marital and Family
bibliograficasdav.  Therapy. 1981, 7(1): 47-60.
original

Versao: Portugal

Nome da Escala de Avaliagéo da Intimidade na Relagéo

versao
Do vgﬁ"ﬁ?ﬁesl " Helena Moreira
Autores da i Slal:l = Maria Cristina Canavarro =
versao Feiaabiomships, Developrment & Hewol mas

Condicoes de A definir
utilizacao

Numero de 35
itens

Janela de Momento presente
medida

Tempo de 10 minutos
preenchimento

DIMENSOES ITENS PONTUACAO

8,9,10,11,13, 16,21, 22, Escala de
25,28, 29, 31, 32, 33 resposta tipo
Likert,

Validacao Pessoal


http://depts.washington.edu/uwcssc/sites/default/files/PAIR article.pdf
http://www.fpce.uc.pt/saude/
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e

Abertura ao Exterior 2,14, 20, 23,26 totalmente”) e
4 (“concordo
Convencionalidade 6,12, 18, 24, 30, 36 totalmente”).

Sistemade A pontuagdo de cada dimenséo resulta da média das pontuagdes dos itens que compdem cada dimensao.
Pontuacdo EXistem itens com pontuagées invertidas. N&o existe pontuagéo total.
Sintaxe disponivel mediante autorizagao para utilizagdo do instrumento.

Traducgao: equivaléncia semantica obtida pela tradugao, retroversao, obtengdo de uma versado de consenso
Alfa de Cronbach: de 0.88 (validagao pessoal), 0.87 (comunicagéo), 0.71 (abertura ao exterior) e 0.82
Propriedades ~(convencionalidade).
Psicométricas Reprodutibilidade: Informagao nédo disponivel.
Validade de contetdo:
Validade de construcao: demonstrada através de correlagdes significativas e elevadas entre as diferentes
dimensodes e entre estas e outros instrumentos que avaliam constructos relacionados (validade convergente).

Principais

. Moreira, H., Amaral, A. & Canavarro, M. C. (2009). Adaptacao do Personal Assessment of Intimacy in
referéncias

o Relationships Scale (PAIR) para a populagdo Portuguesa: Estudo das suas caracteristicas psicométricas.
bibliegraficas  pgy hologica. 2009, 50: 353-73.


https://estudogeral.sib.uc.pt/handle/10316/21549
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